
 

 

 

จงเลอืกคาํตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพยีงคาํตอบเดยีว

          1. ผูเลนบาสเกตบอลชุดหนึ่งมีก่ีคน

    1. 8 คน

    2. 8 -  10 คน

  10 -   12 คน

    4. 12 - 14 คน

 

          2. ตําแหนงท่ี  2. สําคัญและเปนหัวใจของทีมคือตําแหนงใด

    1. หนาขวา

    2. หลังขวา

    3. หนาซาย

  ศูนยหนา



 

          3. การเร่ิมเลนท่ีถูกตองในการเลนบาสเกตบอลควรปฏิบัติอยางไร

    1. ผูเลนท่ีชนะการเส่ียงสงลูกกอน

    2. ผูเลนท่ีแพการเส่ียงเปนฝายสงลูกกอน

    3. ผูตัดสินปลอยลูกลงพื้นระหวางผูเลน

  ผูตัดสินโยนลูกข้ึนไประหวางผูเลน

 

          4. การเร่ิมเลนท่ีถูกตองในการเลนบาสเกตบอลควรปฏิบัติอยางไร

    1. ผูเลนท่ีชนะการเส่ียงสงลูกกอน

    2. ผูเลนท่ีแพการเส่ียงเปนฝายสงลูกกอน

    3. ผูตัดสินปลอยลูกลงพื้นระหวางผูเลน

  ผูตัดสินโยนลูกข้ึนไประหวางผูเลน

 

          5.  ผูเลนจะถือลูกบอลไวไดนาน ไมเกิน ก่ีวินาที

    1. 3 วินาที

    2. 10 วินาที



5 วินาที

    4. 30 วินาที 

 

          6. ผูเลนฝายรุกจะเขาไปในเขตโทษของฝายรับได ไมเกิน กี่วินาที

3 วินาที

    2. 10 วินาที

    3. 5 วินาที

    4. 30 วินาที

 

          7. ผูเลนฝายรุกจะตองยิงประตูภายในเวลาเทาใด

    1. 3 วินาที

    2. 10 วินาที

    3. 15 วินาที

  24 วินาที

 

          8. การขอเวลานอกขอไดคร้ังละก่ีนาที



  1 นาที 

   2. 2 นาที 

    3. 3 นาที

    4. 4 นาที

 

          9. จํานวนฟาวลรวมของทีมในแตละคร่ึงเวลา ก่ีคร้ัง ในคร้ังตอๆไป จึงจะถูกโยนโทษ 2 ครั้ง

    1. 3 คร้ัง

  4 คร้ัง

    3. 5 คร้ัง

    4. 7 คร้ัง

 

          10. สนามบาสเกตบอลมีขนาดกวางยาวเทาไร

    1. กวาง 12 เมตร ยาว 24 เมตร

กวาง 15 เมตร ยาว 28 เมตร

    3. กวาง 16 เมตร ยาว 29 เมตร

    4. กวาง 18 เมตร ยาว 30 เมตร

 



          11. คะแนนที่ไดจากการทําประตูธรรมดามีคาเทากับเทาใด

    1. 1 คะแนน

  2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          12. การแขงขันมาตรฐาน กอนการแขงขันจะเร่ิมข้ึนแตละฝายจะตองมีผูเลนในสนามกี่คน

    1. 4 คน 

  5 คน 

    3. 6 คน 

    4. กี่คนก็ไดตามแตจะตกลง

 

          13. สนามบาสเกตบอลมีความกวาง X ยาว เทาใด

    1. 14 X 28

15 X 28

    3. 15 X 30



    4. 16 X 30

 

          14. ถาเปนสนามในรม เพดานหรือส่ิงกีดขวางขางบน ควรสูงอยางนอยเทาใด

    1. 5  เมตร

    2. 6  เมตร

  7  เมตร

    4. 8  เมตร

 

          15. เสนโยนลูกโทษ ควรอยูหางจากเสนหลังเทาใด

    1. 5.40  เมตร

    2. 5.60  เมตร

  5.80  เมตร

    4. 6.00  เมตร

 

          16.  หวงประตูบาสเกตบอล สูงจากพื้นเทาใด

  3.05  เมตร



    2. 3.07  เมตร

    3. 3.10  เมตร

    4. 3.15  เมตร

 

          17.  หวงประตูบาสเกตบอล มีเสนผาศูนยกลางเทาใด

45  ซม.

    2. 50  ซม.

    3. 55  ซม.

    4. 60  ซม.

 

          18. หมายเลขท่ีติดเส้ือใชต้ังแตหมายเลขเทาใด ถึงเทาใด

    1.  1-12

    2. 2-13

    3.  3-14

   4-15

 

          19. ปายแจงจํานวนฟาลว ท่ีมีสีแดง หมายถึง เปนการฟาลวบุคคลคร้ังท่ีเทาใด



    1.  3

4

    3.  5

    4.  6

 

          20. ถากําลังจะยิงประตูแลวถูกทําฟาลวในเขต 3 คะแนน จะไดสิทธิ์อยางไร

  ใหสงลูกเขาเลน

    2. ใหไดยิงลูกโทษ 1 คร้ัง

    3. ใหไดยิงลูกโทษ 2 คร้ัง

    4. ใหไดยิงลูกโทษ 3 คร้ัง

 

          21. การไมยกมือข้ึน เม่ือผูตัดสินเปาวาเปนผูทําฟาลว จะมีโทษอยางไร

    1. ฟาลวเทคนิค

    2. ฟาลวเสียสิทธิ์      

    3. ฟาลวคู

  ฟาลวบุคคล

 



          22. นายนพคุณ พงษสุวรรณ เปนผูทําคุณประโยชนท่ีสําคัญแกวงการกีฬาบาสเกตบอลในประเทศไทย
ดานใด

  แปลกติกาบาสเกตบอล

    2.  ความสามารถในระดับสูงของนักรอง

    3. นํากีฬาบาสเกตบอลเขามาเผยแพร

    4. จัดต้ังสมาคมบาสเกตบอลแหงประเทศไทย

 

          23. หวงบาสเกตบอลมาตรฐาน มีเสนผานศูนยกลางเทาไหร

    1. 0.7 เมตร

    2. 6 เมตร

    3. 0.5 เมตร

  0.45 เมตร

 

          24. แปนบาสเกตบอล มี ความสูงเทาไหร

  1.5 เมตร

    2. 2 เมตร

    3. 2.2 เมตร



    4. 1.2 เมตร

 

          25.  การเล้ียงลูกบอลมีประโยชนทางดานใดมากท่ีสุด

  การเคล่ือนไหว 

    2. การครอบครองลูกบอล

    3. การเขายิงประตู

    4. ปองกันการแยงลูกบอลจากคูตอสู

 

          26. การเล้ียงลูกบาสเกตบอลระดับตํ่า เหมาะสมกับขอใดมากท่ีสุด

    1. การเล้ียงเพ่ือปดขาม 

  การเล้ียงลูกเพื่อหลบหลีก

    3. การเล้ียงเพ่ือการพักบอลอยูกับท่ี

    4. การเล้ียงเพ่ือใชความเร็วไปขางหนา

 

          27. การเล้ียงลูกบาสเกตบอลสูงจะกระทําเม่ือใด

    1. เม่ือจะเขายิงประตู



    2. เม่ือจะหลบหลีกคูตอสู

  เม่ือจะเคล่ือนท่ีไปขางหนาอยางรวดเร็ว

    4. เม่ือจะหนีคูตอสูไปในพื้นท่ีกวาง ๆ ในสนาม

 

          28. ผูเลนบาสเกตบอลตําแหนงใดท่ีมีหนาท่ีลําเลียงลูกและครอบครองบอล

    1. ตําแหนงศูนยหนา

    2. ตําแหนงหนาหรือปก

    3. ตําแหนงเซนเตอรฮาลฟ

  ตําแหนงหลังหรือการด 

 

          29. การเล้ียงบอลเพ่ือ  Lay up ไปหาหวงควรกาวเทาประมาณเทาใด

  1 - 2   กาว

    2. 3 - 4   กาว

    3. 5 - 6   กาว

    4. 7-8 กาว

 

          30. ในการที่เราตองการประเมินสถานการณการเลนเกมรุกของคูตอสูเราควรจะวิ่งลงมาแบบใด



    1. ว่ิงไขวขา

    2. ว่ิงหมุนตัว

  ว่ิงถอยหลัง

    4. ว่ิงตรงไปขางหนา

 

          31. ผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันท่ีดีตองปฏิบัติอยางไร

    1. ว่ิงไลคูแขงขันไปทุกท่ี 

    2. จองตาดูคูแขงขันเสมอ

    3. อยูระหวางลูกบอลกับคูแขงขัน

  ตาจองจับดูท่ีลูกบอลตลอดเวลา

 

          32. ปจจัยหลักในการเปนผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันคือ

    1. การยืน การว่ิง ตาจองมองลูก

    2. การยืน เวลา การเคลื่อนไหวของเทา

    3. การยืน การว่ิง การเคล่ือนไหวของเทา 

  การยืน การกาวเทาในการเคลื่อนไหว ตําแหนงในการยืน

 



          33. ซอสามสายคูพระหัตถ ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีช่ือวาอะไร

    1. ระหวางก่ึงกลางสนาม

ระหวางคูตอสูกับหวงประตู

    3. ระหวางแดนหนากับแดนหลัง

    4. ระหวางผูเลนฝายตรงกันขามท้ังคู

 

          34. การเคลื่อนท่ีออกดานขางของสนามไปจนถึงแดนหนาใกลกับเสนหลังท้ังซายและขวาคือตําแหนง
ใด

    1. ตําแหนงศูนยหนา

ตําแหนงหนาหรือปก

    3. ตําแหนงหลังหรือการด

    4. ตําแหนงเซนเตอรฮาลฟ

 

          35. ขอใดเปนการเริ่มเลนลูกกระโดดท่ีถูกตอง

    1. ผูเลนลูกกระโดดจับลูกบอลไดพรอมกัน

    2. ลูกบอลตกลงสูพื้นโดยไมถูกผูเลนคนใด

    3. ผูเลนลูกกระโดดจับบอลไวแลวสงใหเพ่ือน



ผูเลนลูกกระโดดปดลูกท่ีลอยลงมาไปนอกวงกลม

 

          36.  จํานวนฟาวลรวมของทีมในแตละคร่ึงเวลา ก่ีคร้ัง ในคร้ังตอๆไป จึงจะถูกโยนโทษ 2 ครั้ง

    1. 3 คร้ัง

    2. 6 คร้ัง

  4 คร้ัง

    4. 7 คร้ัง

 

          37.  คะแนนที่ไดจากการยิงลูกโทษแตละลูกมีคากี่คะแนน

1 คะแนน

    2. 2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          38. การฟาลวมีหลายแบบ ยกเวนแบบใด

    1. ฟาลวคู



    2. ฟาลวบุคคล

    3. ฟาลวรวม

  ฟาลวซ้ําซอน

 

          39. การเลนบาสเกตบอลผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันหมายถึงขอใด

    1. ผูเลนท่ีแพการแขงขัน

    2. ผูเลนท่ีกําลังรับสงลูกบอล

  ผูเลนท่ีเสียการครอบครองลูกบอล

    4. ผูเลนท่ีมีคะแนนตามหลังคูแขงขัน

 

          40. ขอใด หมายถึง ผูเลนฝายรุกหรือฝายโจมตี 

    1. ผูเลนท่ีมีจุดมุงหมายที่จะปองกันไมใหฝายตรงขามนําลูกบอลไปโยนลงหวงประตู

  ผูเลนท่ีไดครอบครองลูกบอลไมวาจะอยูในตําแหนงใด บริเวณใดของสนาม

    3. ผูเลนท่ีเสียการครอบครองลูกบอล

    4. ผูเลนท่ีเสียการรับสงลูกบอล

 

 



 


