
 

 

 

จงเลอืกคาํตอบที่ถูกต้องท่ีสุดเพยีงคาํตอบเดยีว

          1. ผูเลนบาสเกตบอลชุดหนึ่งมีก่ีคน

    1. 8 คน

    2. 8 -  10 คน

  10 -   12 คน

    4. 12 - 14 คน

 

          2. ตําแหนงท่ี  2. สําคัญและเปนหัวใจของทีมคือตําแหนงใด

    1. หนาขวา

    2. หลังขวา

    3. หนาซาย

  ศูนยหนา



 

          3. การเร่ิมเลนท่ีถูกตองในการเลนบาสเกตบอลควรปฏิบัติอยางไร

    1. ผูเลนท่ีชนะการเส่ียงสงลูกกอน

    2. ผูเลนท่ีแพการเส่ียงเปนฝายสงลูกกอน

    3. ผูตัดสินปลอยลูกลงพื้นระหวางผูเลน

  ผูตัดสินโยนลูกข้ึนไประหวางผูเลน

 

          4. การเร่ิมเลนท่ีถูกตองในการเลนบาสเกตบอลควรปฏิบัติอยางไร

    1. ผูเลนท่ีชนะการเส่ียงสงลูกกอน

    2. ผูเลนท่ีแพการเส่ียงเปนฝายสงลูกกอน

    3. ผูตัดสินปลอยลูกลงพื้นระหวางผูเลน

  ผูตัดสินโยนลูกข้ึนไประหวางผูเลน

 

          5.  ผูเลนจะถือลูกบอลไวไดนาน ไมเกิน ก่ีวินาที

    1. 3 วินาที

    2. 10 วินาที



5 วินาที

    4. 30 วินาที 

 

          6. ผูเลนฝายรุกจะเขาไปในเขตโทษของฝายรับได ไมเกิน กี่วินาที

3 วินาที

    2. 10 วินาที

    3. 5 วินาที

    4. 30 วินาที

 

          7. ผูเลนฝายรุกจะตองยิงประตูภายในเวลาเทาใด

    1. 3 วินาที

    2. 10 วินาที

    3. 15 วินาที

  24 วินาที

 

          8. การขอเวลานอกขอไดคร้ังละก่ีนาที



  1 นาที 

   2. 2 นาที 

    3. 3 นาที

    4. 4 นาที

 

          9. จํานวนฟาวลรวมของทีมในแตละคร่ึงเวลา ก่ีคร้ัง ในคร้ังตอๆไป จึงจะถูกโยนโทษ 2 ครั้ง

    1. 3 คร้ัง

  4 คร้ัง

    3. 5 คร้ัง

    4. 7 คร้ัง

 

          10. สนามบาสเกตบอลมีขนาดกวางยาวเทาไร

    1. กวาง 12 เมตร ยาว 24 เมตร

กวาง 15 เมตร ยาว 28 เมตร

    3. กวาง 16 เมตร ยาว 29 เมตร

    4. กวาง 18 เมตร ยาว 30 เมตร

 



          11. คะแนนที่ไดจากการทําประตูธรรมดามีคาเทากับเทาใด

    1. 1 คะแนน

  2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          12. การแขงขันมาตรฐาน กอนการแขงขันจะเร่ิมข้ึนแตละฝายจะตองมีผูเลนในสนามกี่คน

    1. 4 คน 

  5 คน 

    3. 6 คน 

    4. กี่คนก็ไดตามแตจะตกลง

 

          13. สนามบาสเกตบอลมีความกวาง X ยาว เทาใด

    1. 14 X 28

15 X 28

    3. 15 X 30



    4. 16 X 30

 

          14. ถาเปนสนามในรม เพดานหรือส่ิงกีดขวางขางบน ควรสูงอยางนอยเทาใด

    1. 5  เมตร

    2. 6  เมตร

  7  เมตร

    4. 8  เมตร

 

          15. เสนโยนลูกโทษ ควรอยูหางจากเสนหลังเทาใด

    1. 5.40  เมตร

    2. 5.60  เมตร

  5.80  เมตร

    4. 6.00  เมตร

 

          16.  หวงประตูบาสเกตบอล สูงจากพื้นเทาใด

  3.05  เมตร



    2. 3.07  เมตร

    3. 3.10  เมตร

    4. 3.15  เมตร

 

          17.  หวงประตูบาสเกตบอล มีเสนผาศูนยกลางเทาใด

45  ซม.

    2. 50  ซม.

    3. 55  ซม.

    4. 60  ซม.

 

          18. หมายเลขท่ีติดเส้ือใชต้ังแตหมายเลขเทาใด ถึงเทาใด

    1.  1-12

    2. 2-13

    3.  3-14

   4-15

 

          19. ปายแจงจํานวนฟาลว ท่ีมีสีแดง หมายถึง เปนการฟาลวบุคคลคร้ังท่ีเทาใด



    1.  3

4

    3.  5

    4.  6

 

          20. ถากําลังจะยิงประตูแลวถูกทําฟาลวในเขต 3 คะแนน จะไดสิทธิ์อยางไร

  ใหสงลูกเขาเลน

    2. ใหไดยิงลูกโทษ 1 คร้ัง

    3. ใหไดยิงลูกโทษ 2 คร้ัง

    4. ใหไดยิงลูกโทษ 3 คร้ัง

 

          21. การไมยกมือข้ึน เม่ือผูตัดสินเปาวาเปนผูทําฟาลว จะมีโทษอยางไร

    1. ฟาลวเทคนิค

    2. ฟาลวเสียสิทธิ์      

    3. ฟาลวคู

  ฟาลวบุคคล

 



          22. นายนพคุณ พงษสุวรรณ เปนผูทําคุณประโยชนท่ีสําคัญแกวงการกีฬาบาสเกตบอลในประเทศไทย
ดานใด

  แปลกติกาบาสเกตบอล

    2.  ความสามารถในระดับสูงของนักรอง

    3. นํากีฬาบาสเกตบอลเขามาเผยแพร

    4. จัดต้ังสมาคมบาสเกตบอลแหงประเทศไทย

 

          23. หวงบาสเกตบอลมาตรฐาน มีเสนผานศูนยกลางเทาไหร

    1. 0.7 เมตร

    2. 6 เมตร

    3. 0.5 เมตร

  0.45 เมตร

 

          24. แปนบาสเกตบอล มี ความสูงเทาไหร

  1.5 เมตร

    2. 2 เมตร

    3. 2.2 เมตร



    4. 1.2 เมตร

 

          25.  การเล้ียงลูกบอลมีประโยชนทางดานใดมากท่ีสุด

  การเคล่ือนไหว 

    2. การครอบครองลูกบอล

    3. การเขายิงประตู

    4. ปองกันการแยงลูกบอลจากคูตอสู

 

          26. การเล้ียงลูกบาสเกตบอลระดับตํ่า เหมาะสมกับขอใดมากท่ีสุด

    1. การเล้ียงเพ่ือปดขาม 

  การเล้ียงลูกเพื่อหลบหลีก

    3. การเล้ียงเพ่ือการพักบอลอยูกับท่ี

    4. การเล้ียงเพ่ือใชความเร็วไปขางหนา

 

          27. การเล้ียงลูกบาสเกตบอลสูงจะกระทําเม่ือใด

    1. เม่ือจะเขายิงประตู



    2. เม่ือจะหลบหลีกคูตอสู

  เม่ือจะเคล่ือนท่ีไปขางหนาอยางรวดเร็ว

    4. เม่ือจะหนีคูตอสูไปในพื้นท่ีกวาง ๆ ในสนาม

 

          28. ผูเลนบาสเกตบอลตําแหนงใดท่ีมีหนาท่ีลําเลียงลูกและครอบครองบอล

    1. ตําแหนงศูนยหนา

    2. ตําแหนงหนาหรือปก

    3. ตําแหนงเซนเตอรฮาลฟ

  ตําแหนงหลังหรือการด 

 

          29. การเล้ียงบอลเพ่ือ  Lay up ไปหาหวงควรกาวเทาประมาณเทาใด

  1 - 2   กาว

    2. 3 - 4   กาว

    3. 5 - 6   กาว

    4. 7-8 กาว

 

          30. ในการที่เราตองการประเมินสถานการณการเลนเกมรุกของคูตอสูเราควรจะวิ่งลงมาแบบใด



    1. ว่ิงไขวขา

    2. ว่ิงหมุนตัว

  ว่ิงถอยหลัง

    4. ว่ิงตรงไปขางหนา

 

          31. ผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันท่ีดีตองปฏิบัติอยางไร

    1. ว่ิงไลคูแขงขันไปทุกท่ี 

    2. จองตาดูคูแขงขันเสมอ

    3. อยูระหวางลูกบอลกับคูแขงขัน

  ตาจองจับดูท่ีลูกบอลตลอดเวลา

 

          32. ปจจัยหลักในการเปนผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันคือ

    1. การยืน การว่ิง ตาจองมองลูก

    2. การยืน เวลา การเคลื่อนไหวของเทา

    3. การยืน การว่ิง การเคล่ือนไหวของเทา 

  การยืน การกาวเทาในการเคลื่อนไหว ตําแหนงในการยืน

 



          33. ซอสามสายคูพระหัตถ ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีช่ือวาอะไร

    1. ระหวางก่ึงกลางสนาม

ระหวางคูตอสูกับหวงประตู

    3. ระหวางแดนหนากับแดนหลัง

    4. ระหวางผูเลนฝายตรงกันขามท้ังคู

 

          34. การเคลื่อนท่ีออกดานขางของสนามไปจนถึงแดนหนาใกลกับเสนหลังท้ังซายและขวาคือตําแหนง
ใด

    1. ตําแหนงศูนยหนา

ตําแหนงหนาหรือปก

    3. ตําแหนงหลังหรือการด

    4. ตําแหนงเซนเตอรฮาลฟ

 

          35. ขอใดเปนการเริ่มเลนลูกกระโดดท่ีถูกตอง

    1. ผูเลนลูกกระโดดจับลูกบอลไดพรอมกัน

    2. ลูกบอลตกลงสูพื้นโดยไมถูกผูเลนคนใด

    3. ผูเลนลูกกระโดดจับบอลไวแลวสงใหเพ่ือน



ผูเลนลูกกระโดดปดลูกท่ีลอยลงมาไปนอกวงกลม

 

          36.  จํานวนฟาวลรวมของทีมในแตละคร่ึงเวลา ก่ีคร้ัง ในคร้ังตอๆไป จึงจะถูกโยนโทษ 2 ครั้ง

    1. 3 คร้ัง

    2. 6 คร้ัง

  4 คร้ัง

    4. 7 คร้ัง

 

          37.  คะแนนที่ไดจากการยิงลูกโทษแตละลูกมีคากี่คะแนน

1 คะแนน

    2. 2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          38. การฟาลวมีหลายแบบ ยกเวนแบบใด

    1. ฟาลวคู



    2. ฟาลวบุคคล

    3. ฟาลวรวม

  ฟาลวซ้ําซอน

 

          39. การเลนบาสเกตบอลผูเลนฝายรับหรือฝายปองกันหมายถึงขอใด

    1. ผูเลนท่ีแพการแขงขัน

    2. ผูเลนท่ีกําลังรับสงลูกบอล

  ผูเลนท่ีเสียการครอบครองลูกบอล

    4. ผูเลนท่ีมีคะแนนตามหลังคูแขงขัน

 

          40. ขอใด หมายถึง ผูเลนฝายรุกหรือฝายโจมตี 

    1. ผูเลนท่ีมีจุดมุงหมายที่จะปองกันไมใหฝายตรงขามนําลูกบอลไปโยนลงหวงประตู

  ผูเลนท่ีไดครอบครองลูกบอลไมวาจะอยูในตําแหนงใด บริเวณใดของสนาม

    3. ผูเลนท่ีเสียการครอบครองลูกบอล

    4. ผูเลนท่ีเสียการรับสงลูกบอล

 

 



 


