
 

 

 

จงทําเคร่ืองหมาย x ลงบนคาํตอบที่ถูกต้องท่ีสุด

          1. การเลนแบบโซนหมายถึง

     1. การเลนท่ีติดตามฝายตรงขามคนตอคน

     2. การเลนท่ีมีการกระจายออกใหท่ัวสนาม

     3. การเลนท่ีบังคับใหคูตอสูยิงลูกในระยะใกล

  การเลนท่ีมีการแบงพื้นท่ีใหผูเลนแตละคนรับผิดชอบ

 

          2. ประโยชนท่ีเกิดจากการเลนกีฬาบาสเกตบอลเปนทีม ท่ีสําคัญท่ีสุด คือ

    1. ชวยใหรูจักคนมากข้ึน

    2. ชวยใหรูจักกลวิธีการเลน

    3. ชวยใหรูจักรักษาตัวรอดได

  ชวยกอใหเกิดมิตรภาพและความสามัคคี

 



          3. การนําลูกไปยิงประตูสามารถปฏิบัติไดตามขอใด

     1. การสง การเตะ การเล้ียงลูกบอล

     2. การสง การถือลูกวิ่ง การเลี้ยงลูกบอล

    3. การสง การเซตสองมือ การเล้ียงลูกบอล

  การสง การโยน การตี การกลิ้ง การเลี้ยงลูกบอล

 

          4. การตั้งโซนตําแหนงท่ีอยูดานหลังตําแหนงหนาหรือปกขวา คือตําแหนงใด

    1. ตําแหนงศูนยหนา

    2. ตําแหนงหนาหรือปกซาย

    3. ตําแหนงหลังหรือการดซาย

  ตําแหนงหลังหรือการดขวา

 

          5. ผูเลนลูกกระโดด แตละคนมีสิทธิปดลูกบอลไดคนละกี่คร้ัง

    1. 1   คร้ัง

  2   คร้ัง

    3. 3   คร้ัง



    4. 4   คร้ัง

 

          6. การเร่ิมเลนหรือแขงขันบาสเกตบอลเร่ิมอยางไร

  กรรมการใหผูเลนท้ังสองฝายเลนลูกกระโดด

    2. กรรมการสงลูกใหผูเลนฝายใดฝายหน่ึง

    3. กรรมการใหผูเลนเลือกท่ีจะสงลูกหรือจะรับลูก

    4. กรรมการดูจากรายช่ือนักกีฬาวาใครสงช่ือกอนก็ใหผูน้ันสงลูกเลน

 

          7. ความสัมพันธของทีมจะไดเปรียบคูตอสูในดานใด

  การรับลูกสงลูก

    2. การทรงตัว

    3. การเล้ียงลูก

    4. การยิงประตู

 

          8. จุดมุงหมายของผูเลนกีฬาบาสเกตบอลทั้งสองฝาย คือ ขอใด

    1. พยายามโยนลูกบอลใหได



    2. พยายามกระจายการเลนใหเต็มสนาม

    3. พยายามแปลงสภาพตนเองใหเปนฝายรับ

  พยายามแปลงสภาพตนเองใหเปนฝายรุก

 

          9. การแขงขันกีฬาบาสเกตบอลถาผูเลนท้ังสองฝายมีทักษะการเลนบอลท่ีเทาเทียมกัน จะเกิดผลตอผูชม
ดานใดมากท่ีสุด 

  เกิดความเราใจ

    2. เกิดความต่ืนเตน

    3. เกิดความเบ่ือหนาย

    4. เกิดความสนุกสนาน

 

          10. เม่ือเร่ิมการแขงขัน จะตองมีผูแขงขันฝายละกี่คน

    1. 3 คน

    2. 4 คน

  5 คน

    4. 6 คน

 



          11. ขอใด ไมใช ลักษณะของกีฬาบาสเกตบอล

  เปนกีฬาท่ีอาศัยพลังงาน 

    2. เปนกีฬาท่ีอาศัยความรวดเร็ว

    3. เปนกีฬาท่ีอาศัยความสามัคคี

    4. เปนกีฬาท่ีทาทายความสามารถ

 

          12. ขอใด ไมใช ประโยชนโดยตรงของการเลนกีฬาบาสเกตบอล

  ชวยใหอารมณดีข้ึน

    2. ชวยฝกใหมีน้ําใจนักกีฬา 

    3. ชวยสงเสริมใหมีเพื่อนมากขึ้น

    4. ชวยสงเสริมใหรางกายแข็งแรง

 

          13. จุดมุงหมายสําคัญของการเลนกีฬาบาสเกตบอลตรงกับขอใด

    1. การว่ิง

    2. การเล้ียงลูก

  การยิงประตู



    4. การรับ - สงลูก

 

          14. คะแนนที่ไดจากการยิงลูกโทษแตละลูกมีคาเทากับเทาใด

  1 คะแนน

    2. 2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          15. ผูเลนบาสเกตบอลชุดหนึ่งมีก่ีคน

    1. 6 -  8 คน

    2. 8 - 10 คน

  10  - 12 คน

    4. 12  - 14 คน

 

          16. ในการแขงขัน 1 แมตชใชเวลาท้ังหมดกี่นาที

    1. 65 นาที



    2. 60 นาที

    3. 50 นาที

  40 นาที

 

          17. หมายเลขผูเลนบาสเกตบอล จะใชหมายเลขใดถึงหมายเลขใด

    1. 1-12

    2. 2-13

    3. 3-14

  4-15

 

          18. ผูเลนท่ีไดสงลูกบอลจากนอกสนามจะตองสงภายในเวลาเทาใด

    1. 3 วินาที 

    2. 10 วินาที 

  5 วินาที 

    4. 30 วินาที 

 

          19. การโจมตีชนิดใดท่ีมีความแนนอนท่ีจะไดคะแนนมากท่ีสุด



    1. ลักไก

    2. แบบเพรส

    3. แบบเปนเขต

  แบบคนตอคน

 

          20. ขอใด ไมใชรูปแบบการยืนแบบ  Zone

    1. 1 :  2 : 2

    2. 1 : 3 : 1

    3. 2 : 3

  1 : 1

 

 


