
 

 

 

จงทําเคร่ืองหมาย x ลงบนคาํตอบที่ถูกต้องท่ีสุด

          1. การเลนแบบโซนหมายถึง

     1. การเลนท่ีติดตามฝายตรงขามคนตอคน

     2. การเลนท่ีมีการกระจายออกใหท่ัวสนาม

     3. การเลนท่ีบังคับใหคูตอสูยิงลูกในระยะใกล

  การเลนท่ีมีการแบงพื้นท่ีใหผูเลนแตละคนรับผิดชอบ

 

          2. ประโยชนท่ีเกิดจากการเลนกีฬาบาสเกตบอลเปนทีม ท่ีสําคัญท่ีสุด คือ

    1. ชวยใหรูจักคนมากข้ึน

    2. ชวยใหรูจักกลวิธีการเลน

    3. ชวยใหรูจักรักษาตัวรอดได

  ชวยกอใหเกิดมิตรภาพและความสามัคคี

 



          3. การนําลูกไปยิงประตูสามารถปฏิบัติไดตามขอใด

     1. การสง การเตะ การเล้ียงลูกบอล

     2. การสง การถือลูกวิ่ง การเลี้ยงลูกบอล

    3. การสง การเซตสองมือ การเล้ียงลูกบอล

  การสง การโยน การตี การกลิ้ง การเลี้ยงลูกบอล

 

          4. การตั้งโซนตําแหนงท่ีอยูดานหลังตําแหนงหนาหรือปกขวา คือตําแหนงใด

    1. ตําแหนงศูนยหนา

    2. ตําแหนงหนาหรือปกซาย

    3. ตําแหนงหลังหรือการดซาย

  ตําแหนงหลังหรือการดขวา

 

          5. ผูเลนลูกกระโดด แตละคนมีสิทธิปดลูกบอลไดคนละกี่คร้ัง

    1. 1   คร้ัง

  2   คร้ัง

    3. 3   คร้ัง



    4. 4   คร้ัง

 

          6. การเร่ิมเลนหรือแขงขันบาสเกตบอลเร่ิมอยางไร

  กรรมการใหผูเลนท้ังสองฝายเลนลูกกระโดด

    2. กรรมการสงลูกใหผูเลนฝายใดฝายหน่ึง

    3. กรรมการใหผูเลนเลือกท่ีจะสงลูกหรือจะรับลูก

    4. กรรมการดูจากรายช่ือนักกีฬาวาใครสงช่ือกอนก็ใหผูน้ันสงลูกเลน

 

          7. ความสัมพันธของทีมจะไดเปรียบคูตอสูในดานใด

  การรับลูกสงลูก

    2. การทรงตัว

    3. การเล้ียงลูก

    4. การยิงประตู

 

          8. จุดมุงหมายของผูเลนกีฬาบาสเกตบอลทั้งสองฝาย คือ ขอใด

    1. พยายามโยนลูกบอลใหได



    2. พยายามกระจายการเลนใหเต็มสนาม

    3. พยายามแปลงสภาพตนเองใหเปนฝายรับ

  พยายามแปลงสภาพตนเองใหเปนฝายรุก

 

          9. การแขงขันกีฬาบาสเกตบอลถาผูเลนท้ังสองฝายมีทักษะการเลนบอลท่ีเทาเทียมกัน จะเกิดผลตอผูชม
ดานใดมากท่ีสุด 

  เกิดความเราใจ

    2. เกิดความต่ืนเตน

    3. เกิดความเบ่ือหนาย

    4. เกิดความสนุกสนาน

 

          10. เม่ือเร่ิมการแขงขัน จะตองมีผูแขงขันฝายละกี่คน

    1. 3 คน

    2. 4 คน

  5 คน

    4. 6 คน

 



          11. ขอใด ไมใช ลักษณะของกีฬาบาสเกตบอล

  เปนกีฬาท่ีอาศัยพลังงาน 

    2. เปนกีฬาท่ีอาศัยความรวดเร็ว

    3. เปนกีฬาท่ีอาศัยความสามัคคี

    4. เปนกีฬาท่ีทาทายความสามารถ

 

          12. ขอใด ไมใช ประโยชนโดยตรงของการเลนกีฬาบาสเกตบอล

  ชวยใหอารมณดีข้ึน

    2. ชวยฝกใหมีน้ําใจนักกีฬา 

    3. ชวยสงเสริมใหมีเพื่อนมากขึ้น

    4. ชวยสงเสริมใหรางกายแข็งแรง

 

          13. จุดมุงหมายสําคัญของการเลนกีฬาบาสเกตบอลตรงกับขอใด

    1. การว่ิง

    2. การเล้ียงลูก

  การยิงประตู



    4. การรับ - สงลูก

 

          14. คะแนนที่ไดจากการยิงลูกโทษแตละลูกมีคาเทากับเทาใด

  1 คะแนน

    2. 2 คะแนน

    3. 3 คะแนน

    4. 4 คะแนน

 

          15. ผูเลนบาสเกตบอลชุดหนึ่งมีก่ีคน

    1. 6 -  8 คน

    2. 8 - 10 คน

  10  - 12 คน

    4. 12  - 14 คน

 

          16. ในการแขงขัน 1 แมตชใชเวลาท้ังหมดกี่นาที

    1. 65 นาที



    2. 60 นาที

    3. 50 นาที

  40 นาที

 

          17. หมายเลขผูเลนบาสเกตบอล จะใชหมายเลขใดถึงหมายเลขใด

    1. 1-12

    2. 2-13

    3. 3-14

  4-15

 

          18. ผูเลนท่ีไดสงลูกบอลจากนอกสนามจะตองสงภายในเวลาเทาใด

    1. 3 วินาที 

    2. 10 วินาที 

  5 วินาที 

    4. 30 วินาที 

 

          19. การโจมตีชนิดใดท่ีมีความแนนอนท่ีจะไดคะแนนมากท่ีสุด



    1. ลักไก

    2. แบบเพรส

    3. แบบเปนเขต

  แบบคนตอคน

 

          20. ขอใด ไมใชรูปแบบการยืนแบบ  Zone

    1. 1 :  2 : 2

    2. 1 : 3 : 1

    3. 2 : 3

  1 : 1

 

 


