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ภาษาไทยกบัครูพี่ตี่ตี๋ – อาจารย์พีระเสก บริสทุธ์ิบวัทิพย์ 



อา่นอะไรและอา่นอยา่งไรเพ่ือพฒันาคนในด้านความรู้ 
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 ปกติคนท่ีรู้รอบรู้กว้างและรู้เฉพาะเร่ือง มักจะเป็นผู้ ฟังและอ่านอยู่เสมอ เราอาจหา
ความรู้เร่ืองต่างๆ เช่น เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจําวัน เร่ืองเก่ียวกับสุขภาพอนามัย
วิทยาการใหม่ ๆ เร่ืองท่ีจะช่วยให้เราปรับตวัให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ฯลฯ ได้จากหนังสือหลาย
ประเภททัง้ หนงัสือเลม่ หนงัสือพมิพ์ วารสารนิตยสาร เอกสาร และสิง่พมิพ์อ่ืนๆ 



ความรู้เก่ียวกบัเหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนั 

ภาษาไทยกบัครูพี่ตี่ตี๋ – อาจารย์พีระเสก บริสทุธ์ิบวัทิพย์ 

 เหตุการณ์สําคญัๆ ในชีวิตประจําวัน
เราอ่านได้จากหนังสือพิมพ์ ทัง้รายวัน ราย
สปัดาห์ ซึ่งจะรายงานข่าวหลายๆ ด้าน เช่น 
ด้านการเมือง การต่างประเทศ เศรษฐกิจ 
สงัคม เทคโนโลยี 



ความรู้เก่ียวกบัเหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนั 
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 ขา่วในหนงัสือพมิพ์มกัจะแบ่งเป็น 2 สว่น  
 สว่นแรกคือพาดหวัขา่ว นิยมพมิพ์ด้วยตวัอกัษรหนาใหญ่ปรากฏเด่นชดัสะดดุตา
ผู้อ่าน  
 ส่วนท่ีสอง เป็นตวัข่าวประกอบด้วยวรรคนํากับเนือ้ข่าว วรรคนําอาจเป็นส่วนท่ี
สรุปขา่วนัน้ หรืออาจเป็นสว่นท่ีนําจดุสําคญัของขา่วมาเกร่ินไว้ เพ่ือดงึดดูความสนใจ เนือ้
ขา่วคือสว่นท่ีบรรยายขา่วโดยละเอียด 



ความรู้เก่ียวกบัเหตกุารณ์ในชีวิตประจําวนั 
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 ข่าวบางข่าวท่ีผู้ นําเสนอคิดว่ายังอยู่ในความสนใจของประชาชน หรือข่าวของ
เหตกุารณ์ท่ีตอ่เน่ืองกนั เช่น ขา่วสงคราม อาจเสนอตดิตอ่กนัหลายหลายวนัก็ได้ 
 ในการอ่านขา่ว โดยทัว่ไปเรามกัจะอ่านอย่างผ่านๆ หรืออ่านแต่เพียงพาดหวัข่าว 
และวรรคนํา ตอ่เม่ือสนใจขา่วนัน้เป็นพเิศษจึงจะอ่านโดยละเอียด 
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 ขา่วท่ีปรากฏในหนงัสือพมิพ์จะไม่ใช่การรายงานเหตกุารณ์ตามข้อเท็จจริงเสมอ
ไป เพราะบางครัง้ผู้ เสนอข่าวใช้ถ้อยคําหรือเพิ่มเติมข้อความบางอย่าง เพื่อให้ออกรถขึน้
ตามแนวนิยมของหนงัสือพมิพ์ฉบบันัน้ ในการอ่านข่าวจึงควรอ่านโดยพิจารณาก่อนท่ีจะ
เช่ือตามอย่างสิน้เชิง  วิธีหนึ่งซึ่งอาจช่วยในการพิจารณา คือ เปรียบเทียบข่าวเร่ือง
เดียวกันในหนังสือพิมพ์ฉบับต่างๆ สอบถามจากเพื่อนและจากผู้ ใหญ่ หรือฟังความ
คดิเห็นจากหลายฝ่ายรวมทัง้ใช้ดลุพนิิจของตน 



ความรู้ด้านสขุภาพอนามยั 
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 ความรู้ในด้านต่างๆ เช่น ด้านสุขภาพอนามัย สามารถหาอ่านได้จาก วารสาร 
นิตยสาร หนงัสือพมิพ์ หรือหนงัสือเลม่ตา่งๆ 
 



ความรู้เก่ียวกบัสิ่งแวดล้อม 
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 ในปัจจุบันเร่ืองเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม
เป็นท่ีวิตกห่วงใยของบุคคลทัว่ไป มีผู้ นําเสนอ
ความรู้เ ก่ียวกับสิ่งแวดล้อมไว้เป็นอันมาก 
สามารถอ่านได้จากหนังสือเล่ม นิตยสาร 
วารสาร หนงัสือพมิพ์ และสิง่พมิพ์ตา่งๆ 



อา่นอะไรและอา่นอยา่งไรเพ่ือพฒันาตนในด้านอารมณ์ 
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 การพัฒนาตนในด้านอารมณ์ หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงปรับปรุงความรู้สึก ความหยาบ
กระด้างให้ประณีตสุขุมขึน้ ให้สามารถควบคุม
อารมณ์รุนแรงได้ และมีความรู้สึกไวต่อสิ่งมา
กระทบ ทัง้ในด้านท่ีพงึพอใจและไม่พงึพอใจ 



อา่นอะไรและอา่นอยา่งไรเพ่ือพฒันาตนในด้านอารมณ์ 
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 การอ่านเพื่อพฒันาตนในด้านอารมณ์เกิดจากการรับสารหลายชนิด บางทีเรา
ก็ไม่รู้ตวัว่าสารท่ีเรากําลงัรับอยู่นัน้เป็นสารท่ีให้ประโยชน์ในด้านพฒันาอารมณ์ เม่ือ
เราต้องการผ่อนคลายความเคร่งเครียดจากกิจการงานประจําวนั เรามกัจะเลือกอ่าน
หนงัสือท่ีให้ความเพลดิเพลนิ เช่น นวนิยาย เร่ืองสัน้ นิทาน คํากลอน บทกวีตา่งๆ 



อา่นอะไรและอา่นอยา่งไรเพ่ือพฒันาตนในด้านคณุธรรม 
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 คณุธรรมเป็นเคร่ืองกํากับจิตใจของมนุษย์ ให้ประพฤติปฏิบตัิในด้านดีงาม 
ทําให้มนษุย์อยู่ร่วมกนัได้เป็นชมุชนใหญ่ มนุษยชาติจะเจริญขึน้มาเป็นอารยชนไม่ได้
เลยถ้าปราศจากคณุธรรม 



อา่นอะไรและอา่นอยา่งไรเพ่ือพฒันาตนในด้านคณุธรรม 
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 คณุธรรมประกอบด้วย ความรู้ ความคดิ และอารมณ์ อนัช่วยขดัเกลาจิตใจให้
ประณีตยิ่งขึน้ทําให้เกิดวิจารณญาณหรือสติปัญญา มีดุลพินิจตัดสินได้ว่าอะไรดี 
อะไรชัว่ อะไรควร อะไรไม่ควร 
 งานเขียนท่ีช่วยพฒันาคณุธรรมให้แก่ผู้อ่านมีอยู่มาก เช่น งานเขียนเก่ียวกับ
ธรรมะ ศลิปะ คตนิิยมสภุาษิต เป็นต้น 
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ภาษาไทยกบัครูพี่ต่ีต๋ี 


