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       ทุกข์ของชาวนาในบทกว ี
  เป็นบทความ พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ     
สยามบรมราชกุมารี    เพ่ือสะท้อนแนวคดิของจิตร ภูมิศักดิ์  และหลีเ่ชิน      
ที่เกี่ยวกับความทุกข์ของชาวนา 
 โดยอยู่ในหนังสือเรื่องมณีพลอยร้อยแสงที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  ให้จัดพิมพ์ขึ้นเม่ือ        
พ.ศ.๒๕๓๓  ในวโรกาสที่พระองค์ทรงเจริญพระชนมายุครบ ๓ รอบ        
โดยนิสิตคณะอักษรศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยรุ่นที่ ๔๑ 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
   จิตร   ภูมิศักดิ ์     หนังสือมณีพลอยร้อยแสง  

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



ลักษณะคําประพันธ์ 



   
     

  

       ลักษณะคําประพันธ ์
 

  เรียงความที่มีแนวคิดที่ชัดเจน ลําดับความง่าย 
ใช้ถ้อยคํากะทัดรัด สละสลวย และมีข้อคดิ โดยกล่าวถึง 
ความทุกข์ยากของชาวนาโดยแทรกบทกวีไทย           
และบทกวีจีน 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



ทุกข์ของชาวนาในบทกวี 



   
     

  

         เนื้อเรื่อง 
  เม่ือมีการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ทําใหช้าวนาละทิ้งอาชีพ
เกษตรกรไปทํางานทางด้านอุตสาหกรรมเพราะรายได้สูงกว่า เร็วกว่า        
และแน่นอนกว่า ทั้งมสีวัสดิการสูงกว่า ชาวนาบางคนที่ยังทําการเกษตรทํา
อยู่ก็เปลี่ยนจากการปลูกธัญพืชมาเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีราคาสูงกว่า แต่ยังมี
ชาวนาอีกเป็นจานวนมากที่ไม่สามารถขยับขยายไปทางอื่นที่ดีกว่าได้          
ซึ่งจิตร ภูมิศักดิ์ ก็ได้ใช้จินตนาการสะท้อนปัญหาเหล่านี้ออกมาให้รู้แต่
ปัญหานี้ก็ยังมอียู ่

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  เน้ือหาตอนต่อมากล่าวถงึ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงแปลบทกวีจีน "ประเพณดีั้งเดิม"      
บทกวีของหลีเ่ชิน  ชาวเมืองอู่ซี ซึ่งมีชวีิตอยู่ในราชวงศ์ถัง 
บรรยายความในใจเกี่ยวกับชาวนาที่มีชีวติความเป็นอยู่ลําบาก 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  จากบทกวีทั้งของไทยและจนีน้ีทําให้เห็นว่าชีวติของชาวนา
ไทยและชีวติของชาวนาจนีต่างมีความทุกข์ยากเหมือนกัน 
ต่างกันตรงเทคนิคในการเขียนบทกวี หลี่เชินใช้วิธีบรรยายภาพ
ที่เห็นให้ฟัง แต่จติร ภูมิศักดิ์ ใช้วิธีเสมือนชาวนามาบรรยาย
เรื่องของตนเองด้วยตนเอง 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี        
ทรงแสดงความคดิเห็นว่า แม้ว่าสภาพบ้านเมืองจะเปลี่ยนแปลง
ไปและเป็นเวลามานานแล้ว แต่ปัญหาความทุกข์ยากของ
ชาวนาก็คงยังสร้างความสะเทอืนใจแก่กวียุคคอมพิวเตอร์
ต่อไป 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  

      ทุกข์ของชาวนาในบทกว ี
 

  เมื่อครั้งเป็นนสิิต ข้าพเจ้าได้เคยอ่านผลงานของจิตร ภูมิศักดิ์ 
อยู่บ้าง แต่ก็ไม่ได้ศึกษาละเอียดหรือวิเคราะห์อะไร เพียงแต่ได้ยินคํา
เล่าลือว่าเขาเป็นคนที่ค้นคว้าวิชาการได้กว้างขวางและลึกซึ้งถี่ถ้วน 
ในสมัยที่เราเรียนหนังสือกัน ได้มีผู้นําบทกวีของจิตรมาใส่ทํานองร้อง
กัน ฟังตดิหูมาจนถงึวันนี ้
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
    เปิปข้าวทุกคราวคํา  จงสจูําเป็นอาจณิ 
  เหง่ือกูที่สูกิน      จงึก่อเกิดมาเป็นคน 
  ข้าวน้ีน่ะมีรส      ให้ชนชิมทุกชั้นชน 
  เบื้องหลังสิทุกข์ทน    และขมขื่นจนเขียวคาว 
  จากแรงมาเป็นรวง    ระยะทางน้ันเหยียดยาว 
  จากรวงเป็นเม็ดพราว   ล้วนทุกข์ยาวลําบากเข็ญ 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  

  
  เหง่ือหยดสักกี่หยาด  ทุกหยดหยาดล้วนยากเย็น 

  ปูดโปนกี่เส้นเอ็น    จงึแปรรวงมาเป็นกิน 
  นํ้าเหง่ือที่เรื่อแดง    และนํ้าแรงอันอันหลั่งริน 
  สายเลือดกูทั้งสิ้น    ที่สูซดกําซาบฟัน 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  ดูจากสรรพนามที่ใช้ว่า “ก”ู ในบทกวีนี้ แสดงว่าผู้ที่พูดคือชาวนา     

ชวนให้คดิว่าเรื่องจริงๆ นั้นชาวนาจะมีโอกาสไหมที่จะ “ลําเลิก” กับใครๆ 
ว่า ถ้าไม่มีคนที่คอยเหนื่อยยากตรากตรําอย่างพวกเขาคนอื่นๆ จะเอาอะไร
กิน อย่าว่าแต่การลําเลิกทวงบุญคุณเลย  ความช่วยเหลือที่สังคมมีต่อคน
กลุ่มนี้ในด้านของปัจจัยในการผลิต การพยุงหรือประกันราคาและการรักษา
ความยุติธรรมทั้งปวงก็ยังแทบจะเป็นไปไม่ได้  
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  ทําให้ในหลายๆ ประเทศที่มีการพัฒนาเศรษฐกิจ ชาวนาต่างก็ละทิ้ง

อาชีพเกษตรกรรมไปอยู่ในภาคอุตสาหกรรมหรือภาคบริการ ซึ่งทําให้ตนมี
รายได้สูงกว่าหรือได้เงินเร็วกว่า แน่นอนกว่า มีสวัสดิการดีกว่าและไม่ต้อง
เสี่ยงมากเท่าการเป็นชาวนา บางคนที่ยังคงอยู่ในภาคเกษตรกรรมก็มักจะ
นิยมเปลี่ยนพืชที่ปลูกจากธัญพืช ซึ่งมักจะได้ราคาตํ่า  
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
   เพราะรัฐบาลก็มีความจําเป็นที่จะต้องควบคุมราคามาเป็นพืช

เศรษฐกิจประเภทอื่นที่ราคาสูงกว่า แต่ก็ยังมชีาวนาอีกเป็นจํานวนมากที่ไม่
มีทางที่จะขยับขยายตัวให้อยู่ในสถานะที่ดีขึ้นได้ อาจแย่ลงเสียด้วยซ้ํา     
แล้วก็ไม่มีสิทธทิี่จะอุทธรณ์ฎีกากับใคร ถงึจะมีคนแบบจิตรที่พยายามใช้
จินตนาการสะท้อนความในใจออกมาสะกิดใจคนอื่นบ้าง แต่ปัญหาก็ยังไม่
หมดไป 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  หลายปมีาแล้วข้าพเจ้าอ่านพบบทกวีจีนบทหนึ่ง ผู้แต่งชื่อ       
หลี่เชนิ ชาวเมืองอู่ซี มีชีวิตอยู่ในระหว่างป ีค.ศ. ๗๗๒ ถงึ ๘๔๖    
สมัยราชวงศ์ถัง ท่านหลีเ่ชินได้บรรยายความในใจไว้เป็นบทกวี
ภาษาจีน  ข้าพเจ้าจะพยายามแปลด้วยภาษาที่ขรุขระไม่เป็น
วรรณศลิป์เหมือนบทกวีของจิตร ภูมิศักดิ ์
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
      หว่านข้าวในฤดูใบไม้ผลิ ข้าวเมล็ดหนึ่ง 

    จะกลายเป็นหม่ืนเมล็ดในฤดูใบไม้ร่วง 
    รอบข้างไม่มีนาที่ไหนทิ้งว่าง 
    แต่ชาวนาก็ยังอดตาย 
    ตอนอาทิตย์เที่ยงวัน ชาวนายังพรวนดิน 
    เหงื่อหยดบนดินภายใต้ต้นข้าว 
    ใครจะรู้บ้างว่าในจานใบนั้น 
    ข้าวแต่ละเม็ดคือความยากแค้นแสนสาหัส 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  กวีผู้นี้รับราชการมีตําแหน่งเป็นข้าราชการส่วนท้องถิ่นอยู่ใน
ชนบท  ฉะนั้นเป็นไปได้ที่เขาจะได้เห็นความเป็นอยู่ของราษฎรชาวนา
ในยุคนั้นและเกิดความสะเทือนใจจึงได้บรรยายความรู้สึกออกเป็น
บทกวีที่เขาให้ชื่อว่า “ประเพณีดั้งเดิม” บทกวีของหลีเ่ชิน เรียบๆ 
ง่ายๆ แต่ก็แสดงความขัดแย้งชัดเจน แม้ว่าในฤดูกาลนั้นภูมิอากาศ
จะอํานวยให้พชืพันธุ์ธัญญาหารบรบูิรณ์ดี แต่ผลผลิตไม่ได้ตกเป็น
ประโยชน์ของผู้ผลิตเท่าที่ควร 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  เทคนิคในการเขียนของหลีเ่ชินกับของของจติรต่างกัน               
คอื หลี่เชินบรรยายภาพท่ีเห็นเหมือนจติรกรวาดภาพให้คนชม             
ส่วนจติรใช้วธิีเสมือนกับนําชาวนามาบรรยายเรื่องของตนให้        
ผู้อ่านฟังด้วยตนเอง 
 
 
 

ภาษาไทยกับครูพ่ีต่ีต๋ี – อ. พรีะเสก  บริสุทธิ์บัวทิพย์ 



   
     

  
         
  เวลาน้ีสภาพบ้านเมืองก็เปลี่ยนไป ตั้งแต่สมัยหลีเ่ชิน     
เมื่อพันปีกว่า สมัยจติร ภูมิศักดิ์ เมื่อ ๓๐ กว่าปีที่แล้ว สมัยที่
ข้าพเจ้าได้เห็นเองก็ไม่มีอะไรแตกต่างกันนัก ฉะนั้นก่อนที่ทุก
คนจะหันไปกินอาหารเม็ดเหมือนนักบินอวกาศ เรื่องความทุกข์
ของชาวนาก็คงยังจะเป็นแรงสร้างความสะเทอืนใจให้แก่กวียุค
คอมพิวเตอร์สืบต่อไป 
              สิงหาคม ๒๕๓๓ 
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ชาวนาในอดีตกับปัจจุบัน 



 
การทํานาในอดีต 
  จุดเด่น 
 -  แรงงานจากควายและคนไม่สิ้นเปลืองมาก 
 -  มีความสามัคคีสูงในกลุ่มเกษตรกร 
 -  ชวีิตไม่ดิ้นรนมากเกินเหต ุ
 -  เกษตรกรขาดความภาคภูมิใจในอาชีพของตน 
 -  เกษตรกรขาดความรู้ ไม่มีความมั่นใจในการแสวงหาความรู ้
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โอกาส 
  -  พื้นดินมีความอุดมสมบูรณ์สูง 
  -  ฝนตกตามฤดูกาลคาดการณ์ได ้
อุปสรรค 
  -  มีการสนับสนุนจากภาครัฐน้อย ดินมีความเค็มสูง 
  -  เกษตรกรถูกมองว่าเป็นคนชั้นตํ่าปัจจุบัน 
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         ชาวนาในอดีต 
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         ชาวนาในอดีต 
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การทํานาในปัจจุบัน 
จุดเด่น 
  -  แรงงานจากเครื่องจักรทํางานได้เร็ว 
  -  สารเคมีที่ใช้ในการทํานาให้ผลต่อข้าวเร็ว 
  -  มแีหล่งนํ้าที่ขุดลอกเพ่ือเก็บนํ้าเพ่ิมมากข้ึน 
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โอกาส 
  - ได้รับความรู้จากภาครัฐเพิ่มขึ้น 
  - การคมนาคมสะดวกขึ้น 
จุดด้อย 
  - มีการลงทุนสูง ไม่คุ้มค่าลงทุนในการทํานา 
  - ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ และมีสารพษิสูง 
  - ที่ดินทํากินถูกเปลี่ยนมือไปเป็นของนายทุน 
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         ชาวนาในปัจจุบัน 
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         ชาวนาในปัจจุบัน 
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คุณค่าของบทประพันธ์ 



   
 
 
  ๑. ด้านวรรณศิลป์ 
 
  ทุกข์ของชาวนาในบทกวี  นับเป็นตัวอย่างท่ีดขีอง 
บทความที่สามารถยึดถือเป็นแบบอย่างได้  ด้วยแสดงให้เห็น
แนวความคดิชัดเจน ลําดับเรื่องราวเข้าใจง่าย และมี
ส่วนประกอบของงานเขียนประเภทบทความอย่างครบถ้วน 
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  ส่วนนํา 
  อยู่ในย่อหน้าแรก ผู้ประพันธ์กล่าวถึงบทกวีชื่อ 
“เปิบข้าว” ของจิตร ภูมิศักดิ์ ซึ่งมีผู้นํามาใส่ทํานองเพลง 
(เพื่อชวีิต) 
 เพลงเปิบข้าว 
 
    HTTPS://YOUTU.BE/TBLHMD2CW9C 
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  ส่วนเนื้อหา 
  มีหลายย่อหน้า เริ่มจากการยกตัวอย่างบทกวี 
“เปิบข้าว” ซึ่งแต่งเป็นกาพย์ยานี ๑๑  มีจํานวนคําน้อย 
ใช้ภาษาเล่มสัมผัสแพรวพราวทั้งสัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะ 
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  ส่วนสรุป 
  อยู่ย่อหน้าสุดท้าย ผู้ประพันธ์แสดงให้เห็นว่า 
ไม่ว่าจะผ่านมานานเพียงใด แต่ชาวนาก็ยังคงมชีวีิต 
ที่ลําบากอยู่เช่นเดิม พร้อมกันน้ีก็ได้เสนอแนวคิดให้ทุกคน
ตระหนักในความสําคัญของชาวนา 
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  ๒. คุณค่าด้านสังคม 
  แสดงให้เหน็ถึงความเข้าใจและเอาใจใสใ่นปัญหาการดาํรงชวีติ

ของชาวนาไทย  ทั้งยังสะท้อนใหเ้ห็นถึงพระเมตตา  อันเปี่ยมล้นของ
พระองค์ที่ทรงมตี่อชาวนาผู้มีอาชพีปลูกข้าวเป็นหลกั  เริ่มชีวิตและ      
การทํางานตั้งแต่เช้าจรดค่ํา  ทํางานแบบหลงัสู้ฟา้หนา้สูด้นิ  ตลอดทั้งปี   
ดังนั้นในฐานะผู้บรโิภค  จึงควรสํานึกในคุณค่าและความหมายของ
ชาวนาที่ปลูก "ข้าว" อันเป็นอาหารหลักเพื่อการมีชีวิตอยู่รอดของคน
ไทย 
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ภาษาไทยกับครูพ่ีตี่ต๋ี 
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